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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgalat, kezelés, miitét, stb.)

KEMOTERAPIA

I BETEGTAJEKOZTATO

Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tdjékozottsdgon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségéfszere lenni a betegségrol, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodmeényekrol.

I. Beavatkozas megnevezése:
Kemoterapia

II. Beavatkozas mentének leirdsa, ismertetése:

A kemoterapia célja. A kemoterdpia a sejtosztodasat gatlo szerek adasaval torténik. A kemoterapia
célja a daganat méretének ¢és kiterjedésének csokkentése, kimutathatd daganat nélkiili allapot elérése,
a daganat novekedésének gatlasa és megallitasa, ezaltal ha vannak tiinetei (pl. fajdalom, stb.), azok
enyhitése és megfeleld életmindség biztositisa a beteg szdmara. A daganat miitéti uton vald
eltavolitasat kovetden alkalmazott kemoterdpia célja a képalkoto vizsgalatokkal nem kimutathato, de
a mitét idépontjdban meglévd esetleges Un. mikrometasztidzisok (képalkotd vizsgélatokkal nem
kimutathat6 attétek) felszdmolasa és ezaltal a kiajuldsok és visszaesések kockazatanak csokkentése.

Hogyan hat a kemoterapia? Ahogy az egészséges sejtek, ugy a daganatsejtek is folyamatos
novekedési és osztodasi fazisokon mennek keresztiil. A kemoterdpia hatdsdra a daganatsejtek
¢letciklusa megszakithato és ezaltal a daganatsejtek nem tudnak osztodni, a daganat nem tud névekedni
¢s attétet adni. A kezelések sordn gyakran tobb szer egyidejii alkalmazéasara keriilhet sor. A
kemoterapids szer a vérkeringéssel csaknem a szervezet egészébe eljut, ezaltal képes a miitét vagy a
sugarkezelés szamara hozzaférhetetlen daganatsejtek elpusztitasara is. A kemoterapia az aktiv, azaz az
osztodo sejtekre hat. A daganatsejtek aktiv sejtek, de a szervezetben az egészséges sejtek is aktivak. A
kemoterapia a daganatsejteken kivill az ép - kiilondsen a gyorsan osztddd - sejtekre is hatast
gyakorolhat, ezért ezek egy része is elpusztulhat. Ilyen, gyorsan osztodo sejtek a vérsejtek, a szaj- és a
tapcsatorna nyalkahdrtydjanak sejtjei, a hajhagymak. A mellékhatasok akkor alakulnak ki amikor a
kemoterapia ezeket az egészséges sejteket érinti.

A kezelés menete. A daganatos betegség megfeleld kezeléssel az esetek jelentds részében gyogyithato,
de kimenetele fligg a betegség sulyossagatol és eldrehaladottsagatol, szamos, elére nem lathato
szovodménytdl, mely lehet a daganatos betegség, de lehet a kezelés kovetkezménye is. A kezelések
soran esetlegesen fellépd mellékhatasok kivédésére (pl. hanyinger, hanyas, fehérvérsejtszam
csokkenése) gyogyszereket kaphat kezeldorvosatol.
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A kemoterapids gyogyszerek szdjon at, izomba adott injekcioként, intravénas inflizidoként, beépitett
kaniilon vagy un. porton keresztiil alkalmazhatéak. A kezelés soran allapotanak nyomon kdvetése
érdekében kontroll vizsgalatokra is sor keriilhet, melyekrdl orvosai tajékoztatjak.

A kezelések ideje alatt torekedjen erdnléti és altalanos egészségi allapotdnak megdrzésére. Forditson
figyelmet étrendjére (pl. a kemoterapia ideje alatt fogyasszon konnyii ételeket,), a megfelelé mozgasra
(pl. naponta sétak megtétele), fogyasszon naponta sok folyadékot €s szakitson elég idot az alvasra, a
pihenésre ¢és a relaxaciora.

A kemoterapia lehetséges mellékhatasai. Kemoterapidval szdmos rosszindulati daganatot lehet
hatdsosan kezelni. Mint minden gyogyszeres kezelés, a kemoterapia is okozhat mellékhatasokat. Ezek
a mellékhatasok véltozatosak lehetnek és minden betegnél mas-mas mellékhatas eléfordulasara lehet
szamitani. A kialakul6 mellékhatasok a daganat tipusatol, szervi elhelyezkedésétdl, a kemoterapia
tipusatol és adagjatol, illetve a beteg altalanos allapotatol fliggenek. A kiilonbozé kemoterapidk
kiilonboz6é mellékhatasokat okozhatnak. Egyes kemoterapidknak jellegzetes mellékhatasaik vannak.

Az alabbiakban felsorolasra keriilnek a hagyomanyos kemoterapiakkal el6fordulé leggyakoribb
mellékhatasok.

Faradékonysag. A faradékonysag azt jelenti, hogy faradtnak és kimeriiltnek érzi magat. Gyakori
mellékhatasa a kemoterapianak.

Fajdalom. A kemoterapia néha fajdalmat okoz, leggyakrabban fejfajast, izomfajdalmat,
gyomorfajdalmat. Egyes kemoterapidk jellegzetes mellékhatdsa az idegi karosodas okozta fajdalom
lehet, melyet a végtagokban (a kéz €s labujjakban) jelentkezd égdérzés, zsibbadas, érzéketlenség
jelenthet. A legtobb fajdalom-tipus a kemoterapidk kozatti sziinetekben, vagy a kemoterapia befejezése
utan teljesen megsziinik. A kemoterapia okozta idegi karosodas néha rosszabbodhat a kezelések soran.
Ha ilyen panasz jelentkezik, a szer adagjanak csokkentése vagy az adagolas végleges ledllitasa valhat
sziikségessé. Egyes esetekben a kezelés megsziintével ez a tipust fajdalom végleg megsziinik, maskor
az idegi karosodas javulasa vagy teljes megsziinése néha csak honapok vagy akar hosszu évek utan
kovetkezik be. Egyes betegeknél az idegi karosodas okozta panaszok végleg fennmaradhatnak. A
fajdalom kezelése a fajdalom tipusatdl fiigg. Tudni kell, hogy a fajdalmat maga a daganat is okozhatja.
Epp ezért szamoljon be mindig orvosanak arrél, ha fijdalma van, mert a fajdalom kezelése annak okatol
¢s jellegétdl fiigg. Ha a fajdalmat a kemoterapia okozza, akkor orvosatol fajdalomesillapitokat kap és
ha indokolt, a kemoterapia adagjat modositani fogja.

Szajban és torokban sebek, fekélyek kialakulasa. A kemoterapia a szajban €s torokban 1€v6 sejteket
is karosithatja, emiatt sebek vagy fajdalmas fekélyek (mucositis, stomatitis) alakulhatnak ki ezeken a
helyeken. Ezek altalaban a kemoterapia beadéasa utan az 5.1k-14.ik napok kozott alakulnak ki. A sebek
begyulladhatnak, nehezithetik az étkezést. Ezek megeldzése érdekében nagyon fontos az egészséges
étrend ¢€s a szdjhigiénia betartdsa, a fogak megfeleld és rendszeres apoldsa. Mindezek betartdsaval
csokkenthetd ezek kialakuldsanak kockéazata. A kezelés befejezésével ezek a mellékhatasok altalaban
teljes mértékben megsziinnek.

Hasmenés. Bizonyos kemoterapidk fokozhatjak a bélmozgast és ezaltal higabb, vagy vizes székletek
kialakulasat idézhetik el6. A hasmenés korai kezelésével meg lehet eldzni a sulyosabb tiineteket, a
szervezet folyadék vesztését és a kiszaradasat.
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Hanyinger és hanyas. A kemoterapia hanyingert és hanyast okozhat. Ezek a mellékhatasok a
kemoterapia tipusatdl és adagjatol fliggenek. A hanyinger és hanyas megelozhetd megfeleld
gyogyszerek szedésével, épp ezért nagyon fontos, hogy szedje a kezelGorvosa altal a hanyas és a
hasmenés megeldzésére javasolt gyogyszereket.

Székrekedés. A kemoterapia székrekedést is okozhat. Ez azt jelenti, hogy a bélmiikodés lassubba valik
¢s ennek kovetkeztében nincs rendszeres székletiirités. Ezt a mellékhatast bo folyadék fogyasztasaval,
megfeleld étrenddel és a napi rendszerességgel végzett mozgassal, tornagyakorlatokkal meg lehet
eldzni.

Vérkép eltérések. A csontveldben képzddnek az uj vérsejtek A vérsejteknek harom f6 csoportja van:
a vorosveérsejtek, a fehérvérsejtek (leukocitdk) és a vérelemezkék (trombocitdk). A kemoterapia
befolyasolhatja a vérsejtek képzodését, ennek hatasara lecsokkenhet a szamuk a vérben. A kemoterapia
végleges befejezése utan a vérsejtek szama altalaban visszatér a normalis szintre. A kemoterapia ideje
alatt kialakuld vérkép eltérések miatt rendszeres vérkép ellenérzés torténik. A csokkent
vOrosvérsejtszam vérszegénységet okozhat, melynek a tiinetei a faradékonysag, szédiilés, fulladas
(nehézlégzeés) lehetnek. A csokkent fehérvérsejtszam esetén antibiotikus kezelés vallhat sziikségessé,
mivel ilyenkor megnovekedhet a fertdzések kockéazata. Ha lecsokken a vérlemezkék szama, akkor nd
a vérzékenység. A vérsejtek szamanak csokkenésekor bizonyos esetekben a kemoterapia adagjat
lecsokkentik. A fehérvérsejtek szamanak csokkenése megelézhetd bizonyos fehérvérsejtszam noveld
injekciokkal, a vérszegénységet vas (szdjon keresztiil vagy véndsan adva) vagy vératomlesztés
adasaval lehet rendezni. A vérlemezkék csokkenése esetén vérlemezke készitmény adhato.

Idegrendszeri mellékhatasok. Bizonyos kemoterapidk idegi kdrosodast okozhatnak, melyek tiinetei
a kovetkezOk lehetnek: bizonytalan jaras, égé érzés, végtagokban gyengeség vagy érzéketlenség,
izomgyengeség, izomfijdalom, egyensulyzavar, remegés, fejfajas, latasprobléma, hallasprobléma,
bizonytalan kozérzet. Ezek a mellékhatasok a kemoterdpia befejezésével altaldban megsziinnek,
azonban ritkan ugyan, de véglegesen is megmaradhatnak.

Emlékezoképesség és memoria valtozasok. Egyes betegeknél a kemoterapia alatt csdkkenhet a
koncentracioképesség, a memoria és emlékezoképesség.

Szexualis zavarok. A kemoterdpia hatassal lehet a szexudlis életre, a termékenységre, a
megtermékenyitdé képességre és a magzatra. A kemoterapia hatasara ndknél csokkenhet, vagy akar
véglegesen megsziinhet a termékenység, férfiaknal csokkenhet a gyermeknemzési képesség. Terhesség
alatt a kemoterapia karosithatja a magzatot. A kemoterapia alatt megfeleld fogamzas elleni védekezés
is sziikséges.

Etvagycsokkenés, izérzés- és szagzavarok. Kemoterapia alatt csokkenhet az étvagy, az ¢hségérzet.
Kisebb mennyiségii étel elfogyasztasa utan is teltségérzés jelentkezhet. Kemoterapia alatt egyes
betegeknél iz-¢€s szagérzékelési zavarok 1éphetnek fel.

Haj- és szérzet hullasa. A kemoterdpianak a haj- és a szortiiszOkre gyakorolt hatasa kdvetkeztében a
hajszalak elvékonyodhatnak, vagy akér a haj részleges, vagy teljes kihullasa kovetkezhet be. Bizonyos
kemoterapidk teljes hajhullashoz vezetnek. Hasonloképpen a szdrzet az egész testen kihullhat. A haj-
¢s szorzethullas az elsé kemoterapia utani elsé hetekben kezdddik el altalaban. A kemoterapids kezelés
befejezését kdovetden a haj-és szorndvekedés ujra helyreall.
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I11.

IV.

VL

VIIL

Szivbetegség. Bizonyos kemoterapidk hatassal lehetnek a szivre, €pp ezért idOkozonként a sziv
ultrahangos vizsgalatat végzik el €s ha sziikséges, kardioldgiai szakvizsgalat is torténik.

Hosszitavon megmaradoé lehetséges mellékhatasok. A kemoterdpia okozta legtobb mellékhatas a
kezelés befejezésével megsziinik. Azonban tudni kell, hogy ugyan ritkan, de bizonyos tipusu
kemoterapidk végleges sziv-, tiid6, maj-, vesekarosodast okozhatnak. Egyes betegeknél a
termékenységi vagy gyermeknemzési képesség zavara végleges, illetve akar meg is sziinik. A
kemoterapia befejezése utan bizonyos betegeknél a memoriazavar és a koncentracioképesség zavara is
fennallhat még hosszu évekig, vagy akar végleg.

Egyéb lehetséges mellékhatasok
Eléfordulhatnak olyan mellékhatasok is, melyek a bort, tiidot, majat, vesét érintik, mint példaul:
kititések, nehézlégzés, laz, tiiddgyulladas, méajenzimemelkedés, vesemiikodés csokkenése.

Az infizio alatt el6fordulhat, hogy a véna fala ateresztévé valik és/vagy sériil a véna (a ti vagy a
gyogyszerek hatdsara), igy a kemoterapias szerek kijuthatnak az érpalyabodl és az erek gyulladasat,
esetleg elhalasat okozzak. Ilyen esetekben tovabbi orvosi beavatkozas véalhat sziikségessé.

jelentkezhetnek, kiilonbozd lefolyast mutatva. A kezel6orvosok mindent megtesznek, hogy a
mellékhatasok kockéazatat a minimalisra csokkentsék. A mellékhatasok tobbsége spontan vagy
gyogyszerek adasaval napokon beliil megsziinik. Az orvosok a kemoterapias tervet ugy allitjak ossze,
hogy az egyes kezelések kozotti gyogyszermentes szakaszban a szervezet képes legyen regeneralddni.

Lehet-e kezelni a mellékhatasokat? Igen. A kezeldorvos segit abban, hogy megel6zzék és hogy
kezeljék a legtobb mellékhatast. Manapsag nagyon sok olyan 0j gydgyszer all rendelkezésre,
amelyekkel meg lehet elézni, vagy kezelni lehet a kemoterapia okozta mellékhatasokat. A
mellékhatasok megelézését ¢és kezelését célzd gyodgyszeres kezeléseket palliativ (tiineti) vagy
szupportiv (tamogatd) kezelésnek nevezik. A kemoterapiaval egyiitt ezek fontos részét képezik a
rosszindulati daganatok kezelésének. A betegek napjainkban sokkal jobban el tudjak viselni a
kemoterapiat, a rendelkezésre allo modern tlineti és timogato gyogyszereknek kdszonhetoen.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges elonyei:

Korai stadiumi daganat esetében a késGbbi visszaesés kockazatanak csokkentése. Attétes stadiumu
daganat esetében a daganat okozta panaszok és tlinetek enyhitése, a tilélés meghosszabbitisa és a
lehetd legjobb életmindség biztositasa.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:
Ismertetve a II. pontnal

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elonvei:
Nincs

A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Korai stadiumu daganat esetében a daganat kitjulasnak magasabb a kockazata. Attétes stadiumu
daganat esetében nagyobb a valdszinlisége a daganat novekedésének és az 1jabb attétek
kialakulasanak.

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:
Ismertetve a II. pontnal
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VIII. A lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

IX.

Nincs

A beavatkozas varhato kimenetele:

Korai stadiumu daganat esetében varhatdéan csokkenni fog a daganat kigjulasanak kockéazata. Attétes
stadiumu daganat esetében varhatéan megallithatdo a daganat tovabbi novekedése €és az ujabb attétek
kialakulasa.

Beavatkozast koveto életmod:

Nagyon fontos, hogy a betegek a kemoterapia sordn odafigyeljenek ¢életviteliikre, a taplalkozasra és az
étrendre. A nagyobb volumenii étkezések helyett a napi tobbszori étkezés bevezetése ajanlatos, bdséges
folyadék fogyasztisa mellett. Sokan a kemoterapia elétt vagy alatt probalnak életmodot valtani,
melynek része lehet egy 11j diéta bevezetése, példaul a husmentes étrendre vald attérés. Ez  azonban
nem a megfeleld idOpont ilyen valtasra, kiilondsen, hogy a szervezetnek allati fehérjék bevitelére is
szliksége van. A kemoterdpia ideje alatt kiegyenstlyozott, vegyes taplalkozasra kell térekedni. A
kezelés sordn energiara, valamint fehérjebevitelre van sziikség, mivel a kemoterapia megterheli a
szervezetet. A szervezet napi energia igénye 25-30 kcal/ testtomegkg, ezzel a kaldria bevitellel
megeldzhetd a fogyas és szinten tarthatd a testsuly. A bevitt taplalék Osszetételére is sziikséges
odafigyelni. Minden tipust fehérje fontos a szervezet szamara, ezek fehér huisok, tejtermékek, tojas
formajaban egyarant biztosithatdak. A kemoterapia alatt elsésorban konnyebben emésztheté husok,
szarnyasok, halak fogyasztasa javasolt. A vords hiisokat lehetdség szerint keriilni kell. Helytelen étrend
esetén, pl. az allati fehérjék megvondsa esetén a szervezet az izomtomeg bontasaval potolja a fehérjét
¢s ez fogyashoz vezethet. Zsiradékok tekintetében a kedvezObb 0sszetételli olajok bevitele elonyos.
Ujabb adatok szerint f6zéshez a kokuszolaj hasznalata javasolt, mivel ez a tipusti olaj a legkonnyebben
emészthetd. A szénhidratok fogyasztasakor elényben kell részesiteni a finomitott lisztbdl és cukorbol
késziilt pékarukat, tésztakat, édességeket. Tobbféle élelmiszer valaszték esetén lehet egészségesebb
format valasztani, pl. fehér liszt helyett teljes kidrlésii lisztet, durum tésztat, normal rizs helyett barna
rizst és cukor helyett mézet lehet hasznalni. Ha nincs ellenjavallata, akkor ndvelni kell a rosttartalmt
szénhidratok bevitelét, gylimolcs és gabonarostok formdajaban. A bevitt taplalek felét zoldség és
gytimolcs kell, hogy kitegye. Ezeket lehet nyers allapotban, vagy fozelék, illetve kompot formajaban
fogyasztani. Tovabba, fontos a napi megfeleld folyadék mennyiségének biztositasa, ezzel a szervezet
hidrataltsaga és az altalanos kozérzet is javul. Normalis koriilmények kozott, ha pl. nem all fenn
vesebetegség - a napi folyadék sziikséglet 2-2,5 1, melyet valtozatos formaban lehet bevinni (mint pl.
tea, levesek, rostos italok, turmixok). A napi bevitt folyadék mennyiségét mindig meg kell beszélni a
kezeldorvossal. Esetenként atmenetileg tapszerek fogyasztasa valhat sziikségess¢, ezek valtozatos
formaban 4allnak rendelkezésre. A taplalkozas napi ritmusat tekintve a tobbszori, alkalmanként
kevesebb étel elfogyasztdsa ajanlatos, legalabb négy-ot étkezésre elosztva. Javasolt konnyli ételek
fogyasztasa, gyakori kis mennyiségben (pl. keksz, joghurt, tapszerek, kompot). Keriilni kell a tal meleg
¢s forrd ételek fogyasztasat. A zsiros, a nagyon fiiszeres €s nehezen emészthetd ételeket ki kell iktatni
az ¢étrendbdl. A kezelések ideje alatt torekedni kell az erénléti és az altalanos egészségi allapot
megorzésére. Forditson figyelmet étrendjén til a megfeleld mozgasra, pl. naponta nagyobb sétakat kell
megtenni, fizikai allapotanak és erdnlétének megfelelden végezzem napi rendszerességgel enyhe-
kozepes fokozath tornat és mozgast), és szakitson elég id6t az alvasra, a pihenésre.
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II. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEAly MeVe: ... OEPKOd:.........ooiiiiiiii,
Bt MV .. aeeaas
Sziiletési ideje: ..........ooovvieiiiiiiiiieeeee e TAJSzama:................ocoiiiiii i,

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:

A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:
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A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovoddményeire, a javasolt helyett alkalmazhat6 egyéb alternativ lehetdségekre, azok elényeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast gy és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szamara sziikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, .........ccooviiiiiiiininn...

A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....ouviniiiniiiie it iieiie e eeeee e,
alairasa, pecsétje

Tisztelt Betegiink!

Orvosa tajékoztatja Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges
alternativakkal egyiitt. Ellatasa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkdbb szolgald
gyogymod kivalasztasara keriil sor.

A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzétartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseldjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a térvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kézeli hozzatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastdl mentes, 6nallé dontésem alapjan, a lehetséges alternativ
gyogymodok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathato orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzo orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megovasara irdnyul, €s
késedelme ¢életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartos egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athuzni)

(Kérjiik, itt jelolje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét veszélyeztetné,
vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két
tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk alairasukkal
hitelesitik!)
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5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitasa kapcsan bekovetkezd szovodményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantdlhato elore és a szakszerli kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovédmények,
melyek a gydgyulast kedvezotlentil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratoriumban megodrizzéek.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatomiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetdvé, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozés jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja sordn személyem felismerhetdvé valik, annak felhasznéaldsdhoz kiilon engedély sziikséges.

9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
mitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gydégymoddrél, annak kockdzatairdl, Ilehetséges leggyakoribb
szovédményeirdl és varhatod kdvetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt alairdasommal is
megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozo szobeli tdjékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé nyilatkozat utjan Kifejezetten kérem a
nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: Budapest, ....ooeiiiiiiii i e

a beteg vagy képviseldje alairasa
Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):
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SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg €letét vagy egészségét veszélyezteti, ezért
ugy itéljiik meg, hogy silirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, ...........ccoeviiiiin.n.

beavatkozast végzo orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairasa, pecsétje alairasa, pecsétje
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